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I LA OBRA

¢ Qué habria ocurrido si la Nora de 'Casa de Muriecas’ no
hubiese roto sus cadenas y se hubiera quedado con su
esposo?... Esta reflexion parece haber llevado a Ibsen a
escribir su siguiente pieza: Espectros. Cuando, en 1882, se
estrend, desencadend un enorme escandalo.

Espectros fue descrita como “una cloaca abierta”; nunca
antes se habian diseccionado y atacado tan abiertamente los
principios y fundamentos de la estructura patriarcal: la familia,
Con el hombre a la cabeza, ha de ser preservada a toda

costa; la reputacion, protegida a sangre y fuego. La mentira

(la omerta) -y la oscuridad que esta arroja—, permite perpetuar
la opresion de la mujer y la violencia sexual (ejercidas dentro y
fuera del hogar) que son sostenidas con la forzada complicidad
de las propias victimas.

Como decia Simone de Beauvoir: “El opresor no seria tan
poderoso si no tuviera complices entre las victimas...”.

Pero esta obra, en la que la luz y la oscuridad son las dos
antagonicas fuerzas en combate, nos anuncia con su poderosa
y metaforica voz que, como reza el refran: “No se puede

tapar el sol con un dedo”. El amanecer llegara, lo queramos

0 no, para revelar las cenizas de lo que dejemos a las futuras
generaciones para aquello que ha de arder.

Es dificil imaginar una reflexién mas actual en plena era del
“Me Too” y del “Consentimiento”: los medios, los contenidos;
todo nos hablan sin cesar del “empoderamiento de la mujer”
pero ¢,como llegamos a un verdadero empoderamiento, tan
necesario para la convivencia armonica de ambos sexos?si
revisar la estructura social en su totalidad?

Parece casi politicamente incorrecto hablar de esas mujeres
que hemos dedicado nuestras vidas a sostener a nuestros

maridos; a nuestros hijos, a menudo a costa de nuestra propia
vida, sin que se nos tilde de machistas o de idiotas...
Il de la obra, el Padre Manders espeta a Helena, a propdsito de



Esta obra maestra, fruto de la imaginacion de uno de los
mayores genios del teatro del S. XIX, nos adentra en el universo
de una sociedad de provincias; en la casa de una familia
tradicional, marcada por el sacrificio, por la mentira, por las
rigidas normas sociales, por las apariencias, y nos empuja a
este necesario debate que sigue hoy tan vigente como cuando
se escribio.

La pieza presenta unos personajes de una riqueza psicologica
extraordinaria, porque es una agudisima reflexion acerca de la
disfuncionalidad de una sociedad que niega la libertad a sus
individuos, porque nos invita a explorar el privilegio de clase y
de sexo como pocas obras de su época se han atrevido a hacer;
diria que es una obra imprescindible en el momento histérico
que vivimos.

Ademas, Espectros es una rara joya; una obra que no se
representa casi nunca, por su complejidad y su dificultad; es
decir jUna pieza para gourmets de la escena!

Y, como guinda, Espectros es una funcion entretenida,
escalofriante, trepidante y llena de suspense; una hora y media
de que te deja sin aliento.




I SIPNOSIS

Espectros narra la historia de Helena Alving, la viuda de un
oficial de la casa real, filantropo, benefactor, hombre intachable
y muy querido en la ciudad de provincias donde residia,

en cuya memoria Helena ha levantado un orfanato que se
inaugurara al dia siguiente del momento en el que empieza la
obra.

Con motivo de tan senalada ocasion, ha venido desde Paris
el hijo del matrimonio Alving, a quien su madre envié a vivir
a Francia cuando tan solo tenia siete afnos. Osvald Alving es
un joven que esta empezando a labrarse un nombre en el
mundo de las artes y que trae consigo ideas progresistas y
anticonvencionales.

A ultimar los asuntos burocraticos del orfanato, ha venido
también la persona que Helena ha nombrado encargado del
Mismo; Su amigo y consejero espiritual: el padre Manders, un
hombre tradicionalista, ultraconservador y de férrea moral.

Helena, se halla atrapada entre los dos universos que ellos
representan; luchando contra los fantasmas del pasado, en un



intento de encontrarse a si misma y su lugar en el mundo.

Helena es una mujer que ha aprendido a acallar sus instintos
para (sobre)vivir, sometida a las convenciones sociales y

al cumplimiento del mandato patriarcal de ser una ejemplar
esposa y madre, a costa de sacrificar su realizacion personal y
su felicidad.

La obra empieza con una Helena Alving a punto de cerrar un
doloroso capitulo de su vida para empezar otro lleno de luz;
uno que le permitira dejar atras todas las mentiras y ataduras
del pasado.

Pero se acabara viendo enredada en la marafia de mentiras
que ella misma ha tejido en su intento de evitar lo que ella
creia un mal mayor.

Helena es una mujer que se halla en mil encrucijadas...
encrucijadas que, en el fondo, son la misma: la verdad y la
mentira, la realidad y las apariencias, la valentia y la cobardia,
la libertad y la esclavitud, el amor y el miedo... Laluzyla
oscuridad, en el poético lenguaje del autor.
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I BI0S

MARIA FERNANDEZ ACHE

En este momento rueda, como actriz,

la temporada 3 de “The Mallorca Files”:
serie de Amazon y BBC, ambientada en
Mallorca, en la que lleva trabajando desde
el ano 2018 (tres temporadas).

Acaba de protagonizar el largometraje

“Viento Sur” de Alvaro Gcia. Capelo. Que se estrenara en abril
2023 en el Festival Internacional de Cine de Barcelona y se
proyectara en los cines Verdi. En este momento esta escribiendo
el guion de dos largometrajes que seran co-producidos entre
Espana e Inglaterra y trabajando en el proyecto audiovisual
“Barcelona Dreaming”; una coproduccién Canadiense/Britanica/
Esparfiola que se rodara en el 2024.

En enero 2023, estrend su version de “Espectros” en el Teatro
Espariol de Madrid, obra, dirigida y protagonizada también por ella.
Acaba de concluir el rodaje de la 3% temporada de la serie de BBC
y HBO “His Dark Materials”, dir. por Tom Hooper, en la que trabajo
como Acting Coach y Director’s Advisor. En el afio 2021 monté

la video instalacion teatral titulada “1 Girl, 4 Men, 9 Years” para el
proyecto “Hektomeron” producida por la UNESCO, el International
Theatre Institute y el Teatro Nacional de Craiova.

Entre los afios 2014 y 2018, fue la Acting Coach y Director’s
Advisor de la 12 temporada de la serie de BBC y HBO “His

Dark Materials”, del largometraje de 20 Century FOX “Logan”,
dirigida por James Mangold (nominada a los premios Oscar de la
Academia); del largometraje “Ana” de Charles McDougall, y de la
serie de BBC y A3 Media “Refugiados”, dirigida por David Pinillos.

En los ultimos 22 afios ha trabajado en Inglaterra y USA
extensamente como actriz, tanto en television: “Holby City”,
“Absolutely Fabulous”, “Roger Roger”, “Comic Relief’, “Auf
wiedersehen, pet”, (BBC, Granada TV, ITV) como en cine: “A
little Trip to heaven” Baltasar Kormakur, “Lost in Karastan”, Ben

Hopkins, “Anti-Social” Regg Traviss, “Hot Dog”, Crispin Whittel,



I BI0S

Nothing, P. Nadouce, etc. Y teatro: “Yerma”, dirigido por Karena
Johnson, “La Celestina”, dirigido por Sasha Wares (National Theatre
Studio, Jerwood/Young Vic/Royal Court, etc) asi como en el campo
de la dramaturgia: “Platform” (ICA -Institute of Contemporary

Arts/ National Theatre Studio). En Enero y febrero del 2015/2016
representd su obra “Cocina” en el Teatro Maria Guerrero (CDN) de
Madrid.

Ha traducido “Como Gusteis”, de W. Shakespeare, con direccion de
Marco Carniti, estrenada en el Teatro Valle Inclan (CDN) en el 2015.
Ha montado y versionado “Conferencia de Poeta en Nueva York™
pieza comisionada por ACE y la Fundacion Garcia Lorca, que se
estrend en junio 2013 en la New York Public Library (USA), que ha
continuado evolucionando y adaptandose a otros espacios: Teatros
del Canal (Sala Roja), (Festival De Otoiio 2020) y CDN (Teatro Valle
Inclan 2021), convirtiéndose en el montaje: “The Things Beyond”.

Ha traducido y versionado -y co-dirigido-, “Hamlet”, obra que se
represento en las Naves del Matadero de Madrid y giré por Espaina
en el afio 2012/13. Ha traducido, versionado y dirigido “Traicion” de
Harold Pinter, estrenada en 2011 en el Teatro Espariol de Madrid y
representada en segunda temporada en el Teatro Galileo de Madrid
en el 2012. Ha dirigido “El gran Inquisidor” (fragmento de “Los
Hermanos Karamazov”) de F. Dostoyevsky en el afio 2010 en la
sala La Espada de Madera, de Madrid. Ha dirigido talleres-montaje
tales como: “La Casa de Bernarda Alba” Lyric Hammersmith
(Londres, Inglaterra 2008) y British Council (Madrid, Espana 2007).

Ha impartido cursos y clases magistrales de interpretacion, direccion
y dramaturgia en numerosas instituciones publicas: Teatro Can
Ventosa (Ibiza 2022) UNIR, UCM (Madrid 2016/17) , Obrador
D’Estiu (Barcelona 2015 y 2010), Union de Actores de Canarias
(Las Palmas 2011), Biennale Di Venezia (Venecia, Italia 2011), Cia.
Nacional de Teatro Clasico (Cia en la que también ha trabajado
como actriz), (Madrid 2002/2010/2011), Escuela de Verano, Red de
Teatro y Auditorios de Espana (Almagro 2008), etc. E instituciones
privadas.



Ha escrito tanto obras originales: “Medea” (nominada a los premios
MAX'y ganadora del premio de circulo de criticos de Egipto y de

un premio Thoth. CIFET, 1997), “Cocina” (nominada a los premios
MAX 2017) “Filantropos” “Rata” “Catfish”; como traducciones y
versiones teatrales: “Romeo y Julieta”, “Como Gustéis” y “Hamlet”
de W. Shakespeare, “Traicion” de H. Pinter, “Woyzeck”, de G.
Buchner,(ganadora de un premio Thoth, CIFET 1999) “Las Mujeres
Sabias” de Moliere; adaptaciones de textos narrativos: “Platform”
de M. Houellebecq, “L'esclusa” de L. Pirandello, etc; y con ellas ha
participado en numerosos festivales internacionales. También ha

traducido obra poética.

En 1998 co-fundd y co-dirigio la primera edicion del Festival de
Teatro, Musica y Danza: Festival Internacional De las Artes de
Valencia (Venezuela) donde se presentaron mas de sesenta
espectaculos de todo el mundo.

Entre 1995 y el afio 2001 participd, como dramaturga, actriz y
empresaria teatral, en diversos proyectos con el British Council,
Ministerio de asuntos Exteriores, Ministerio de Cultura, Instituto
Cervantes, ICI e ICMA; proyectos apoyados, ademas, por la
Fundacion Autor (SGAE) y la Comunidad de Madrid, presidiendo
intercambios culturales con China, y Medio Oriente. Todo ello sin
dejar de trabajar como actriz (Cia Nacional de Teatro Clasico, TV:
La casa de los lios, Calle Nueva, Un chupete para ella, Locos por el
cine, Locky V, etc.).

En 1995 fundd la compaiiia El Globo Teatro en la que trabajé como
dramaturga y actriz hasta el afio 2001 girando con ella por Europa,
Asia y América.

En 1989 fundo junto a Philippe Nadouce la compaiia Teatro del
Zaguan en la que ejercié como dramaturga y actriz hasta el afo
1994.
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I BI0S

JAVIER ALBALA

En su formaciéon como actor pasa por la
prestigiosa escuela de William Layton en
la que también participa en sus cursos de
direccion. Trabaja técnicas corporales de
movimiento, relajacién e improvisacion con
Judith Wainer y Miguel Diaz de Vargas.

En el Estudio Corazza para el Actor se forma durante afos y
terminada la formacion regular para continuar su aprendizaje en
numerosos seminarios para actores profesionales impartidos por
Juan Carlos Corazza. Se entrena también en el Estudio Corazza
para el Actor en cursos de Técnica, Improvisacion, Conciencia
Corporal y técnicas de Preparacion Instrumental.

Como actor de cine, Javier Albala ha participado en peliculas
como ‘El laberinto griego’ (1993), ‘Moriras en Chafarinas’ (1995),
‘Razones sentimentales’ (1996), ‘Mas que amor, frenesi’ (1996),
‘El angel de la guarda’ (1996), ‘Chevrolet’ (1997), ‘Quince’
(1998), ‘Blanca Madison’ (1998), ‘Cascabel’ (1999), ‘Segunda
piel’ (1999), “Todo me pasa a mi ‘(2000), ‘Los aficionados
‘(2000), ‘El ultimo cuento’ (2001), ‘La caida del imperio’ (2001),
‘Entre abril y julio’ (2002), ‘Muertos comunes’ (2004), ‘Sindrome’
(2005), ‘Real, la pelicula’ (2005), ‘Las locuras de Don Quijote’
(2006), ‘Mujeres en el parque’ (2007), ‘El ultimo fin de semana’
(2011), ‘Call TV (2017) o ‘75 dias’ (2018).

En television ha participado en series como ‘Raquel busca su
sitio (TVE, 2000-2001), ‘Abogados’ (2001), ‘SMS (Sin miedo a
sofar) ‘(La Sexta, 2006), ‘Cuéntame como pasé’ (TVE, 2008),
‘Pelotas (TVE 1, 2009), por la que obtuvo en 2011 el Premio
Union de Actores al mejor actor protagonista de television.
‘Angel o demonio’ (Telecinco, 2011), ‘La conspiracién’ (TV
Movie) (TVE, 2011), ‘La zona’ (Movistar+, 2017), ‘Brigada Costa
del Sol’ (Telecinco, 2019), ‘Parot ‘(Prime Video, 2021). En teatro
destacamos su participacion en ‘La gaviota’ (2012).
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CARLA DiAZ

Alos 9 afnos comienza su carrera
interpretativa y en 2008 tiene la
oportunidad de participar en un episodio
piloto, ‘Oceanografic’, dirigido por
Salvador Calvo y seguidamente en sus
primeros cortometrajes, ‘Los planes

de Cecilia, Hilos y Luna’ y en sus primeras apariciones en
television en series tan conocidas como en ‘El internado’,
‘Aguila Roja’ o ‘Aida’.

:. ‘_' _'.\\h

Su gran oportunidad llega en 2010, cuando le ofrecen rodar su
primer papel fijo en la serie ‘Punta Escarlata’ y poco después
en ‘Tierra de lobos’ como Rosa Lobo.

En 2014, se incorpora a la serie ‘Hermanos’. Ese mismo afio
se incorpora a la serie, ‘El Principe’, en la que interpreta a
Nayat, una nifia de 12 afios de origen musulman. En 2015,
forma parte del elenco principal de ‘Seis hermanas’, para TVE.
Compaginando el rodaje de dicha serie con Teresa,

En 2018, se incorpora a la sexta temporada de ‘Amar es para
siempre’ en Antena 3, interpretando a Belén Tuion. En 2019,
interpreta a Ana Montrell en la serie ‘La caza: Monteperdido’,
dando vida a una de las nifias desaparecidas del pueblo. En
2020, se incorpora a elenco principal de la serie ‘Madres. Amor
y vida’, donde interpreta a Elsa, la hija en la ficcion de Belén
Rueda. La serie se emite en Amazon Prime Video y Telecinco
y ha sido protagonizada por la actriz en tres temporadas. En
2021, se incorpora al elenco principal de la cuarta temporada
de ‘Elite’, dando vida a Ari.
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JUAN CARLOS MARTIN

Juan Carlos Martin comenzd su
carrera en el teatro musical en 1984

y posteriormente participd en varias
producciones destacadas. En 1985,
tuvo papeles de protagonista en obras
musicales infantiles, y mas tarde
trabajé en el programa de television ‘VIP Noche’como actor y
guionista.

S

A lo largo de su carrera, ha colaborado en numerosas series
de television, por nombrar algunas se le pudo ver en el
programa infantil ‘Trilocos’ y en la telenovela ‘Luna Negra’'.

En teatro, ha dirigido y escrito varias producciones teatrales y
musicales. Su ultimo trabajo en teatro musical fue ‘Billy Elliot,
el musical’, con mas de 700 representaciones; y en comedia
Aristécratas conversos. Ha recibido varios premios a lo largo
de su carrera, incluyendo el Premio Gran Via como mejor actor
secundario y el Premio Vanity de la Critica como mejor actor,
entre otros. Algunos de los proyectos en los que ha participado
también han recibido reconocimiento, como Hello, Dolly y
Chicago, que fueron galardonados con premios Max, y el
programa ‘VIP Noche’, que recibio el premio Ondas en 1991.
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ANDRES PICAZO

Licenciado en Pedagogia, se forma
como actor en el Estudio Juan Codina
(2017-2020), en la Escuela de Teatro
de Cartagena y en el Conservatorio
Profesional de Musica en la
especialidad de guitarra, asi como en
cursos de interpretaciéon ante la camara (Central de Cine),
teatro musical (Escuela Coral Anton) y clown (Anton Valen).

Su primer trabajo profesional tiene lugar en 2013/14 con
‘Eloisa esta debajo de un almendro’, de Jardiel Poncela y
direccion de Antonio Saura, seguido de los musicales ‘Peter
Pan’y ‘90 dias’ (del que es también autor).

Durante su formacion, participa en ‘Atlantida o como
desaparecer’ de Alberto Conejero, ‘4, Quién dijo que el domingo
era dia de descanso? ‘de Juan Codina y ‘Una bolsa de hielo
sobre un corazon vacio’ de Vanessa Espin y direccion de
Eduardo Mayo.

En 2021, interpreta a Polpoj en ‘Marat-Sade’ de Peter Weiss,
con direccion de Luis Luque en las Naves del Espaiol. Este
mismo afo se encarga de la direccion musical de ‘Peer Gynt’
de Henrik Ibsen con version de Juan Vinuesa y direccion de
Fernando Soto en Teatro de La Abadia.

En la actualidad da vida a Simén Lasarte en la serie ‘Amar
es para siempre’ (Antena 3), y ha participado en la pelicula
‘Lugares a los que nunca hemos ido’ de Roberto Pérez Toledo.
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https://prensasocial.es/teatro-espectros-de-henrik-ibsen-dirigida-y-adaptada-por-maria-fernandez-ache/
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PHILIPPE

NADOUCE

Espectaculo distribuido
por TERRITORIO VIOLETA

CONTACTO
Maria Lopez
Tel. 630 558 132
maria/2territoriovioleta@gmail.com

Rosa Meras
Tel. 629 039 204
rosa.territoriovioleta@gmail.com

UNA PRODUCCION DE

.

TEATRO ESPANOL
Desde 1583



